Процедура Дня рождения

1. Обратный просмотр года
2. Выделение важнейших событий и оценка, куда они направлены, о чем они говорят
[bookmark: _GoBack]3. Построение общего образа года, нахождение его имени
4. Дополнение пониманием временных ритмов (7-летия, лунные циклы)
5. Выявление проблемы, которой поставил прошедший год
6. Тематизация наступающего года
7. Целеполагание наступающего года
8. Постановка задач наступающего года
9. Перспективный прожектный просмотр наступающего года
10. Освящение предстоящего времени года
11. Освящение предстоящего месяца
12. Освящение предстоящей недели
